
Životopis 

 

Mária Trúchla 

30. 9. 1976 

 

Kontaktné údaje 

E-mailová adresa: truchlamarika@gmail.com 

Telefónne číslo: +421905789613 

Adresa: 

Partizánska 798/13 

 911 01 Trenčín 

 Slovenská republika 

 

Pracovné skúsenosti 

2021 – 2025  

SZČO – športový inštruktor 

2015 - 2021 

Shift Leader Junior - teamleader 

Hella Slovakia Front-Lighting s.r.o. 

2014 – 2015 

Operátor výroby 

Montix Slovakia s.r.o. 

2010 - 2010 

Technológ a normovač (odevná výroba) 

BKV, spol. s r.o. 

1999 - 2010 

Operátor výroby - blesková sila 

eterna, s. r. o. 

 



Vzdelanie 

2009 - 2012  

Textilná fakulta Technická univerzita v Liberci 

Technológia a riadenie odevnej výroby 

1996 - 1998 

Pedagogická fakulta UK Bratislava 

Doplňujúce pedagogické vzdelanie  

Majster odbornej výchovy 

1991 – 1996 

SOU odevné Trenčín 

Odevníctvo 

 

Znalosti 

Microsoft Excel - základy 

Microsoft Word – mierne pokročilý 

SAP systém - základy 

Jazyky 

Anglický jazyk – B1 

Vodičský preukaz 

B 

Záujmy alebo koníčky 

Šport, turistika 

S deťmi a mládežou som istý čas pracovala vo voľnom čase v rámci voľnočasových mimoškolských 
aktivít ako vedúca turistického oddielu.  

Krátku dobu som zastupovala na pozícii pedagogický asistent a vychovávateľka  v Špecálnej základnej 
škole v Bánovciach n/B. 

Na ďalšie prípadné otázky rada odpoviem na osobnom pohovore. 

Zároveň dávam súhlas so spracovaním osobných údajov v zmysle § 5 písm. a) a v zmysle § 14 zákona 
č. 18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov. 

 

V Trenčíne                                                                                                         Trúchla 

19.8.2025  

 



 

 


